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                                    Our efforts, your benefits!

NLP教练式管理
主办单位：上海普瑞思管理咨询有限公司  上海创卓商务咨询有限公司
培训时间：2013年12月26-29日 广州
培训费用：10800元/人（含授课费、资料费、会务费、税费等）
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课程介绍：

NLP教练式管理是一门让管理者从繁重的管理工作中解脱出来，充分享受生活的学问。它的原理是使你懂得如何把员工“不得不做”的事情变成“想做”的事情，让团队成员主动承担责任，充分发挥每一位员工的潜能。从而达到中国道家所倡导的无为而治的境界！

NLP教练式管理是把NLP和教练技术应用于管理中的一门学问，将NLP、教练技术以及NLP的三个源头学问：催眠、完形、萨提亚等学问融会贯通，再结合黄先生管理专业的深厚基础，加上自身二十多年管理经验设计而成，是NLP系统学问的精华，是NLP如何应用在管理、营销、团队领导等方面的应用性课程。

这一学问为什么能达到神奇的效果，是因为结合了如下学问的精华：

一、NLP NLP发源于美国70年代，是一门让我们明白自己和了解别人的学问，被誉为大脑使用手册。详情请点击：什么是NLP?

二、教练技术 教练是一门通过一连串的发问来发挥潜能，提升效率的管理技术。教练通过一系列有方向性、有策略性的过程，洞察被教练者的心态，向内挖掘潜能，向外发现可能性，令被教练者有效达到目标。它的核心内容是：教练以中立的身份，通过运用聆听、发问等教练技巧反映出被教练者的心态，从而区分其行为是否有效，并给予直接的反馈，使其洞悉自己、及时调整心态、清晰目标、激发潜能，以最佳状态去创造成果。详情请点击：什么是教练技术?

三、催眠 催眠是绕过人的有意识直接对潜意识下指令的学问，通常用于心理疾病的治疗。但对于一个正常人，如何让一个人放下固有信念，接受新的观念非常有效，所以被管理、销售广泛使用。详情请点击：成果。详情请点击：什么是催眠?

四、完形治疗 完形治疗是一项促进心理健康及个人成长、解决人际冲突、增进个人效能、发送人我沟通的工具，它重视接触与此时此地的觉察，是一种有力的心理治疗方法。完形治疗提供提升对自我及环境觉察的技巧，藉此觉察让个人更能接受并运用自己的创造力、强项和能力。详情请点击：什么是完形治疗?

五、萨提亚 萨提亚 (VirginiaSatir，1916-1988)是举世知名的心理治疗师和家庭治疗师，后人为了纪念她的成就，以她的名字命名她发展的学问。萨提亚是研究人是如何变成今天这个样子的学问，透过萨提亚，我们可以明白一个员工为何会有今天的行为表现，同时可以转变员工的不良行为，因为萨提亚女士相信改变是可能的，并发展出了一整套改变的工具。

课程收益：

1、管理工作会变得轻松、有趣而有效，让你从又忙又累的工作中解脱出来；

2、发觉很多人愿意向你靠近，影响力大增，不知不觉的让你身边的人进步；

3、掌握思考的奥秘，知道如何思考和引导别人如何思考；

4、掌握对话技巧能有效提升你的沟通、谈判、说服能力，使你拥有圆融的人际关系；

5、掌握行动的奥秘，知道如何去推动自己和他人；

6、如果你是一个不满18岁孩子的父母，参加这个课程会让你的孩子一生感激你，因为你学了这个课程会因此改变你孩子的一生。

谁要听这个课程？：

● 也许你觉得指挥别人做事越来越没有效果

● 也许你才起步，你有一个远大的目标， 可是你很快陷入生活的漩涡，迷失了方向

● 也许你已经实现了部分的梦想，可是你却发现原来的方法不管用了

● 也许你已经小有成就，可是你常常为自己超负荷的付出而懊恼

● 也许你在事业上功成名就，可是你的孩子却让你筋疲力尽

● 也许为了孩子你可以付出所有，可是真正付出了你的全部却依然无能为力

● 也许NLP教练技术可以帮到你！

课程大纲：

1、NLP教练基础

1.1 命运符号

1.2 NLP的历史和文化

1.3 教练的历史和文化

1.4 NLP教练四步曲

2、观：人是如何了解世界的

2.1 沟通模式

2.2 数字人生

2.3 意识与潜意识

2.4 取得信任的技巧：投契合拍

2.5 催眠语言

2.6 眼睛透露的秘密

2.7 透视人的内心世界：冰山原理

2.8 清醒人生的教练工具：平衡轮

3、念：大脑使用手册

3.1 信念系统

3.2 智慧语言模式

3.3 强有力问题发生器

3.4 感知位置

3.5 时间线

3.6 理解层次

4、感受（情绪）：思想的直观表现

4.1 情绪图

4.2 如何用情绪图处理情绪案例

5、意图：行动的原动力

5.1 趋向快乐

5.2 逃避痛苦

6、行动

6.1 推动人行动的理论：动力窗口

6.2 推动人行动的教练模式：ABCD法

6.3 将工作变成奖励：动力地带

6.4 行动的永久动力：教练神圣

7、结缘

7.1 未来由今天开始

7.2 神奇教练模式：开创美好未来

《NLP教练式管理》为何有效？

1、催眠：催眠的核心是如何要绕过别人的意识防卫直接对潜意识下指令，把这 一点用来快速建立亲和力和销售产品将会非常有效；

2、萨提亚：萨提亚冰山原理是一个非常有用的学问，它可以帮你摆脱表面行为的纠缠，进入行为下面的深层动机；

3、完形疗法：完形疗法是一门非常重视关系的学问，应用完形中的原理，可以让你有效处理冲突，运用冲突来建立更加密切的关系。当你与身边的朋友、客户以及同时们都能建立良好亲密的关系，还有什么做不成的事呢？

讲师介绍 黄老师

国际NLP学院（IANLP）授证 NLP导师

ABNLP协会会员

美国The NLP and Coaching Institute授证NLP专业教练

太平洋国际萨提亚学院认证执业萨提亚家族治疗师

香港九型性格学会授证九型性格导师

中国企业家联合会授证管理咨询师
报名说明：
1. 报名方法：请填好报名表，传真或E-mail至我司，我司于培训前一周发《报到通知书》，通知您关于报到的相关事宜。

2. 付款方式：请于培训一周前把款项汇入我司帐号，把汇款底单传至我司；培训发票统一在报到时交付。现金现场支付。
NLP教练式管理报名回执表
	公司全称（发票抬头）                         地址                  产品                      
联系人姓名            电话         职务            E-mail               手机               
参加学员信息

姓名              电话             职务            E-mail                手机                
姓名              电话             职务            E-mail                手机               

姓名              电话             职务            E-mail                手机               

付款方式：□电汇/转帐  □现金  （在所选项上打“√”）  付款总金额                               

住宿预定（协助预订，费用自理）：

住房日期从                     日入住至                 日退房，房间数量                    
你对此课程的需求：                                                                          

                                                                                            


电话：021-36338510/51877835    传真：021-36338510    Email:info@purise.com
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地址: 上海市四川北路888号海泰国际大厦20楼                        Tel: 021-36338510/51877835
http://www.purise.com                                              Fax: 021-36338510

